PLAN PRACY ZtOBKA SAMORZADOWEGO NR 15 W KIELCACH

Podstawowym celem funkcjonowania placowki, jakg jest ztobek jest organizowanie oraz

prowadzenie dziatalnosci opiekuniczej, wychowawczej i edukacyjnej. Realizacji tego nadrzednego celu
stuzy plan pracy, opracowany indywidualnie dla kazdej grupy. Plan ten oparty jest na uwaznej,

wieloletniej analizie potrzeb rozwojowych dzieci, obejmuje szeroko rozumiane wychowanie
zdrowotne, umystowe i estetyczne. Umozliwia wdrazanie nawykéw samodzielnosci. Zawiera
planowanie oraz dokumentowanie rozwoju malucha w réznych sytuacjach. Traktuje zabawe jako

podstawowg forme aktywnosci dziecka. Ktadzie nacisk na poznawanie srodowiska wychowawczego
dziecka i jego ogdlnego rozwoju. Wskazuje konieczno$¢ wspétpracy z rodzicami wychowankow
i stanowi o opiece pielegnacyjnej. Biorgc pod uwage podobieristwa oraz réznice w pracy z dzieémi

w zalezno$ci od ich wieku, omawiany plan przedstawia sie w inny sposodb dla kazdej z grup

ztobkowych.
GRUPA O
MIESIAC CEL OGOLNY CELE SZCZEGOtOWE REALIZACJA
WRZESIEN Adaptacja dziecka do Uzyskanie szczegétowych | Indywidualny wywiad
warunkoéw ztobka oraz informacji na temat z rodzicem.

ksztattowanie
pozytywnych relacji na
poziomie rodzic —
personel.

dziecka w celu jak
najlepszego poznania jego
mozliwosci, ewentualnych
barier zwigzanych miedzy
innymi ze stanem zdrowia
czy tez specjalnych
wymogoéw dietetycznych.

Zapoznanie rodzicéw
z placéwka, jej
organizacjg oraz
personelem.

Zapoznanie dziecka
z personelem oraz
wdrozenie w nowe
srodowisko
funkcjonowania.

Obserwacja dziecka
podczas zabawy oraz
innych aktywnosci.

Spotkanie grupowe
rodzicéw z dyrekcja
Ztobka jak i jego
personelem.
Oprowadzenie rodzicow
po terenie placowki.
Zapoznanie rodzicow

z regulaminem ztobka.

Oswojenie dziecka

z personelem poprzez
wspolng zabawe,
podejmowanie przez
opiekunki dziatan
majacych na celu
zmniejszenie stresu

i napiecia emocjonalnego.




PAZDZIERNIK
LISTOPAD
GRUDZIEN

Ogodlny rozwdéj
psychomotoryczny
dziecka ze szczegdlnym
wskazaniem na rozwdj
motoryki duzej i matej.

Nauka i doskonalenie
siedzenia, raczkowania
oraz chodzenia.

Wyrabianie umiejetnosci
nasladowania prostych
ruchow.

Rozwdj motoryki matej.

Rozwdj sprawnosci
manipulacyjnych oraz
precyzji ruchu.

Stopniowe wydtuzanie
czasu pobytu dziecka

w ztobku.

Zapoznanie dziecka

z oddziatem,
réwiesnikami. Wdrazanie
do wspdlnej zabawy

i planu dnia.

Sadzanie dzieci

z podparciem oraz bez.
Ukfadanie dzieci na
brzuszku, zabawy
zachecajace do petzania,
raczkowania,
samodzielnego stawania,
chodzenia.

Cwiczenia ksztattujace
orientacje w schemacie
wtasnego ciata.
Cwiczenia z omijaniem
przeszkéd, zabawy
ruchowe przy muzyce,
¢wiczenia w pozycji
stojacej i lezgce;j.

Pokazywanie dziecku
prostych ruchéw wraz
z ich nazywaniem.

Ksztattowanie ruchéw
rak.

Cwiczenia dtoni(zabawy
paluszkowe, malowanie
dtornmi).

Manipulowanie
przedmiotami.
Cwiczenie chwytu
pesetowego,
opuszkowego.
Zabawy z klockami.
Stymulowanie reakgc;ji
sensoryczno —
motorycznych.
Ksztattowanie
umiejetnosci




STYCZEN,
LUTY, MARZEC

Ogodlny rozwdéj dziecka
ze szczegblnym
wskazaniem na rozwdj
percepcji.

Poznanie Swiat
okolicznosciowych:
Swieta Bozego
Narodzenia, Mikotaj.

Rozwaj percepcji
dotykowe;.

Rozwdj percepcji
wzrokowej i koordynacji
wzrokowo — ruchowej

Rozwaj percepcji
stuchowej wraz
z umuzykalnieniem.

dostrzegania zabawek
oddalonych od dziecka.

Wizyta Mikotaja,
wreczanie prezentow.
Stuchania tematycznych
piosenek.

Przystrajanie sali.

Cwiczenia na materiatach
sypkich.

Cwiczenia na materiatach
lejgcych.

Zabawy réznego rodzaju
przedmiotami.

Dotykanie powierzchni

o roznej fakturze.
Zabawy paluszkowe.

Obserwacja przez dziecko
najblizszego otoczenia,
wskazywania dziecku
przedmiotdw.
Obserwowanie przez
dziecko wykonywanych
przez opiekuna czynnosci.

Wskazywanie przez
dziecko osdb

z najblizszego otoczenia,
ilustracji w ksigzeczkach.
Manipulowanie réznego
rodzaju przedmiotami.
Zabawy klockami,
»Swiattem”, pitkami,
balonami.

Cwiczenia chwytania
drobnych przedmiotow.
Wykorzystanie
elementéw metody
porannego kregu.

Mowienie do dziecka,
opisywanie mu zdarzen,
czynnosci, przedmiotow.
Spiewanie piosenek,
czytanie bajek.

Zabawy z instrumentami
muzycznymi




KWIECIEN,
MAJ,
CZERWIEC

Ogdlny rozwdj dziecka
ze szczegblnym
wskazaniem na rozwdj
mowy i rozwaoj
poznawczy.

Rozwdj percepcji smaku.

Rozwdj percepcji wechu.

Rozwdj mowy dziecka.

i dzwiekowymi
zabawkami.
Piosenki ruchowo-
nasladowcze.

Zabawy w rozrdéznianie
gtoséw zwierzat.
Zabawy taneczne
Uwrazliwianie stuchu
dziecka na tempo,
gtosnosé, rodzaj muzyki.
Zmniejszanie leku przed
dzwiekami.

Relaksacja poprzez
muzyke.

Wykorzystanie
elementéw metody
porannego kregu.

Wprowadzanie do diety
dziecka pokarméw

0 réznym smaku.
Wykorzystywanie
elementéw metody
porannego kregu.

Aktywizacja zmystu
wechu poprzez
dostarczanie dzieciom
réznego rodzaju bodzcow
zapachowych.

Préby lokalizowania
zrédta zapachu.
Wykorzystywanie
elementéw metody
porannego kregu.

Cwiczenia oddechowe.
Czeste méwienia do
dziecka.

Nazywanie otaczajacych
przedmiotéw.
Wzmacnianie wokalizacji
poprzez przez
nasladowanie.




Rozwadj poznawczy
dziecka.

Czytanie bajek, $Spiewanie
piosenek, méwienie
wierszykow.

Cwiczenia aparatu mowy.
Powtarzanie wyrazéw po
dziecku w formie
prawidfowej.

Zachecanie do
nasladowania odgtosdw.

Nauka rozrdzniania
okreslonych czesci ciata.
Wskazywanie przez
dziecko przedmiotow

z otoczenia.

Zapoznanie dziecka

z réznymi zwierzatkami
(ilustracje).

Wdrazanie nawykow
porzgdkowych takich jak
sprzatanie po zabawie.

GRUPA |

MIESIAC

CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOtOWE

REALIZACIA

WRZESIEN

Ksztattowanie
pozytywnej relacji
personel — rodzic

Adaptacja dziecka

w ztobku.

Rozwdj psychospoteczny
dziecka.

Zapoznanie rodzica

z personelem.
Zapoznanie dziecka

z warunkami
panujgcymi w ztobku.
Wywiad indywidualny
z rodzicami na temat
dziecka.

Zapoznanie dziecka

z nowym srodowiskiem,
personelem.
Zapewnienie dziecku
trwatej opieki i troski

w celu wyksztatcenia

W nim poczucia
bezpieczenstwa

i zaufania.

Spotkanie grupowe

z rodzicami.

Rozmowa z poszczegdlnymi
rodzicami.

Wywiad indywidualny.

Oswaijanie dziecka

Z pomieszczeniami,
wyposazeniem oraz innymi
dzieémi.




PAZDZIERNIK,
LISTOPAD

Rozwdj poznawczy

Pobudzanie dobrego
samopoczucia.

Wyciszanie
niekorzystnych emocji.

Ksztattowanie
odrebnosci dziecka.
Trening czystosci.

Uczenie dziecka
prostych czynnosci
zwigzanych

z rozpoznawaniem oséb
(dzieci, personel).

Uczenie przez
nasladownictwo

i doskonalenie
czynnosci
samoobstugowych
dziecka.

Wdrazanie nawykdéw
higienicznych
i porzadkowych.

Stopniowe przejscie od
schematow
czynnosSciowych do
umystowych.

Przytulanie, gtaskanie,
kotysanie, spokojny dialog
z dzieckiem.

Eliminacja sytuacji
stresowych poprzez
reagowanie na pfacz
dziecka, zaspokajanie jego
potrzeb fizjologicznych.

Unikanie nadopiekunczosci
i krytyki oraz motywowanie
do dziatan poprzez
chwalenie za postepy,
zwracanie sie do dziecka po
imieniu, traktowanie
podmiotowe

i indywidualne.

Gtosne wypowiadanie
imion dzieci

w trakcie zabaw,
sprawdzania obecnosci.

Prezentowanie dzieciom
réznych czynnosci
(zdejmowanie

i zaktadanie butow,
postugiwanie sie tyzeczka,
kubeczkiem itd.).

Uczenie dzieci mycia
rgczek, porzagdkowania
zabawek po zabawie.

Motywowanie do
wykonania pewnych
czynnosci, zachecanie do
ich powtarzania wraz

z modyfikacja.




GRUDZIEN,
STYCZEN,
LUTY, MARZEC

Rozwadj fizyczny

Rozwdj zmystow.

Stymulowanie
wyobrazni poprzez
zabawy.

Wprowadzenie w nowa
pore roku — jesien.

Wspieranie prawidtowej
postawy ciata oraz
rozwijanie koordynacji
psychoruchowe;.

Rozwdj wrazliwosci
stuchowej.

Ksztattowanie
umiejetnosci poruszania
sie przy muzyce.

Ksztattowanie ruchéw
rak.

Rozwdj sprawnosci
manualnej.

Rozwdj zmystu dotyku
poprzez zajecia
pobudzajace system
dotykowy dziecka,
ksztattujgcy prawidtowe
napiecie miesniowe
oraz koordynacje
wzrokowo — ruchowa.

Rozwadj zmystu wzroku
oraz usprawnianie
koordynacji wzrokowo —
ruchowej.

Swobodne zabawy
klockami (dostrzeganie
rezultatu swoich dziatan,
poréwnywanie cech
przedmiotdéw).

Prowadzenie monologu na
temat jesieni.
Wykorzystywanie ilustracji
oraz rekwizytow.

Prowokowanie do
chodzenia, pokonywania
przeszkdd.

Nasladowanie ruchow
zwierzatek, ruchowe
przedstawianie zjawisk

pogody.

Wspdlna lub indywidualna
zabawa ruchowa przy
piosenkach.

Zabawa rdéznego rodzaju
klockami.

Zajecia plastyczne
z wykorzystaniem réznych
pomocy dydaktycznych.

Udostepnianie dzieciom
zabawek edukacyjnych.
Prowadzenie zajeé
plastycznych.

Zabawy z wykorzystaniem
rekwizytow pobudzajgcych
system dotykowy.

Zabawy z wykorzystaniem
Swiatta, ksigzeczek,
zabawek.

Proste zabawy
usprawniajace réwnowage.




KWIECIEN,
MAJ,
CZERWIEC

Poznawanie poprzez
zabawe Swiat
okolicznosciowych.

Rozwdj mowy

Rozwdj zmystu stuchu.

Rozwadj zmystu smaku.

Rozwdj zmystu wechu.

Wprowadzenie w nowg
pore roku — zime.

Zabawy zwigzane

z Swietami
okoliczno$ciowymi
takimi jak dzien
Mikotaja, Swieta Bozego
Narodzenia, dzieri Babci
i Dziadka.

Cwiczenia
usprawniajgce aparat
mowy.

Cwiczenia ortofoniczne.
Cwiczenia oddechowe.

Wprowadzenie w nowg
pore roku- wiosne.

Zabawy z wykorzystaniem
réznych instrumentéw
muzycznych.

Pobudzanie systemu
stuchowego poprzez
stuchanie i powtarzanie
réznych odgtosow.
Zwracanie uwagi na ciche
dzwieki.

Zabawy taneczne przy
utworach muzycznych.

Degustacja produktéw
spozywczych (rézne smaki).

Wachanie sokdéw, owocow,
kwiatkow.

Prowadzenie monologu na
temat zimy.
Wykorzystywanie ilustracji
oraz zimowych rekwizytow.

Zabawy ze Sw. Mikotajem.
Opowiadania o Bozym
Narodzeniu

z wykorzystaniem ilustracji.
Ubieranie choinki.
Monolog na temat babci

i dziadka, wykonywanie
laurek.

Nasladowanie ruchéw
jezyka, ust wykonywanych
przez osobe prowadzaca.
Nasladowanie odgtosow,
min.

Wykorzystywanie wierszy
i rymowanek

w ¢wiczeniach
ortofonicznych.

Zabawy oddechowe przy
uzyciu rekwizytéw.

Monolog na temat wiosny.
Wykorzystywanie ilustracji

i rekwizytow.

Obserwacja budzacej sie do
zycia przyrody.




Poznawanie poprzez
zabawe Swiat
okolicznosciowych.

Zabawy zwigzane

z dniami
okolicznosciowymi:
Swieta Wielkanocne,
Dzienn Matki, Dzien
Dziecka.

Wprowadzenie w nowg
pore roku — lato.

Stuchanie piosenek
o tematyce wiosenne.

Prezentacja ilustracji,
symboli $wigtecznych,
czytanie opowiadan

o $wiagtecznej tematyce.
Monolog na temat Dnia
Matki i wykonywanie
prezentow.

Opowiadanie o dzieciach,
ich zwyczajach, zabawach,
réznicach w wygladzie
(nauka toleranciji).

Monolog na temat lata.
Wykorzystywanie ilustracji
i rekwizytow.

Obserwacja przyrody na
placu ztobka.

GRUPA I

MIESIAC

CEL OGOLNY

CELE SZCZEGOtOWE

REALIZACIA

WRZESIEN

Rozwijanie wzajemnych
relacji pomiedzy
dzie¢mi, opartych na
wzajemnym szacunku

i akceptacji.
Wspodttworzenie
przyjaznej atmosfery

w grupie.

Zapoznanie dziecka

z nowym srodowiskiem.

Ksztattowanie
pozytywnej relacji
personel — rodzic.

Zapoznanie dziecka

Z nowym otoczeniem.
Zapewnienie dziecku
trwatej opieki i troski
w celu wyksztatcenia
W nim poczucia
bezpieczenstwa

i zaufania.

Zapoznanie rodzica

z personelem,
warunkami panujgcymi
w ztobku,
pomieszczeniami,
rozktadem zajec dla
dzieci, regulaminem
ztobka, wymaganiami

i obowigzkami zaréwno
wobec rodzica jak

Oswajanie dziecka z nowg
sytuacjg poprzez wspdlne
zabawy, czeste przytulanie,
gtaskanie, kotysanie.
Zaspokajanie potrzeb
fizjologicznych dziecka.

Wywiad indywidualny,
spotkanie grupowe
z rodzicami.




PAZDZIERNIK,
LISTOPAD

GRUDZIEN,
STYCZEN, LUTY

Rozwijanie lub
pogtebianie
umiejetnosci sprawnego
obstugiwania siebie.

Ksztattowanie nawykéw
higienicznych

i zachowan
prozdrowotnych.

Poznanie samego siebie.

Poznanie nowej pory
roku — jesien.

Ksztattowanie
umiejetnosci
stosowanie zasad
bezpieczenstwa.

i personelu. Wywiad
indywidualny
z rodzicami dziecka.

Podejmowanie préb
postugiwania sie tyzka
podczas jedzenia.
Sygnalizowanie potrzeby
fizjologicznej.

Usprawnianie techniki
samodzielnego jedzenia.
Przezwyciezanie
uprzedzen do
niektdrych potraw,
doktadne gryzienie

i Zucie pokarmow,
zwtaszcza twardych.

Mycie rak przed
positkami i po zabiegach
fizjologicznych.

Systematyczny pobyt na
powietrzu.

Nazywanie
poszczegdlnych czesci
ciata.

Identyfikowanie siebie
z wiasnym imieniem.

Wprowadzenie w nowa
pore roku.

Samodzielne

i bezpieczne poruszanie
sie w sali i na swiezym
powietrzu.

Nauka poprawnego
postugiwania sie tyzka,
picia z kubeczka,
korzystania z nocnika
poprzez nasladowanie.

Stuchanie wierszy

i piosenek o jedzeniu.
Degustacja i préby
gryzienia wybranych
produktéw spozywczych
(owoce, warzywa).

Nauka mycia rak poprzez
nasladowanie (dzieci
poznaja kolejne etapy
mycia).

Zabawy grupowe na

Swiezym powietrzu.

Stuchanie wiersza pt.
»Chory kotek”.

Rozpoznawanie swojej
twarzy w lustrze

i nazywanie elementéw
w twarzy.

Codzienne sprawdzanie
listy obecnosci z gtosnym
wypowiadaniem imion
dzieci.

Rozmowy z dzie¢mi na
temat nowej pory roku,
ogladanie jesiennych
rekwizytow.

Zabawy indywidualne
w kacikach zainteresowan.




MARZEC,
KWIECIEN

MAJ,
CZERWIEC

Rozwijanie sprawnosci
ruchowej.

Poznanie nowej pory
roku — zima.

Rozwijanie wrazliwosci
muzycznej i estetycznej
dziecka.

Poznanie nowej pory
roku — wiosna.

Rozwijanie mowy
i myslenia.

Przyjmowanie
prawidtowej pozycji
w lezeniu, siedzeniu
i chodzeniu.

Wprowadzenie w nowg
pore roku.

Gromadzenie
doswiadczen
muzycznych i plastyczno
— konstrukcyjnych.

Wprowadzenie w nowa
pore roku.

Doskonalenie narzagdéw
mowy dziecka.

Uczestniczenie w zabawach
i ¢wiczeniach: zabawy
biezne, zabawy i éwiczenia
z elementami
czworakowania, zabawy

i éwiczenia z elementami
réwnowagi, zabawy

i cwiczenia orientacyjno —
porzadkowe, zabawy

z elementami rzutu,
celowania, toczenia,
swobodne formy
podskokéw dowolnych.

Uwazne stuchanie bajek
o zimowej tematyce.

Stuchanie prostych
piosenek.

Uczestniczenie w zabawach
rytmicznych przy
akompaniamencie
dowolnego instrumentu
muzycznego.

Rozrdznianie i nazywanie
znanych dziecku odgtosow
i dZzwiekdéw otoczenia —
proby nasladowania.
Spiewanie krétkich
piosenek.

Rysowanie kredka
Swiecoway, kredg,
malowanie farbg,
operowanie réznego
rodzaju liniami i plamami,
lepienie, budowanie

z klockow.

Ogladnie ksigzeczek
o tematyce wiosennej.

Cwiczenia oddechowe,
stuchowe, artykulacyjne.
Stuchanie i rozumienie
mowy dorostych poprzez
stuchanie opowiadan
wspartych ilustracjami.




Odnajdywanie swojego
miejsca w rodzinie.

Poznanie nowej pory

Nazywanie cztonkdw
wiasnej rodziny.

Wprowadzenie w nowg

Postugiwanie sie mowa:
zadawanie pytan

i udzielanie odpowiedzi,
prowadzenie rozméw,
wzbogacanie zasobu
stownictwa, samodzielne
ogladanie ksigzeczek
obrazkowych.

Wiaczenie dzieci do
przygotowania upominkéw
dla najblizszych: Dzien
Mamy i Taty.

Zabawy przy piosenkach

roku — lato. pore roku. o tematyce letnie;j..
GRUPA I
MIESIAC CEL OGOLNY CELE SZCZEGOtOWE REALIZACJA
WRZESIEN Adaptacja dziecka Zapoznanie dzieci Wprowadzanie
w placowce. z opiekunami, innymi codziennych rytuatow

PAZDZIERNIK,
LISTOPAD,

Poznanie swiata
zwierzat.

Rozwdj motoryki (matej
i duzej), pamieci,
wyobrazni.
Ksztattowanie percepcji
wzrokowej, stuchowej,
dotykowe;j.

Oswajanie dziecka

z jezykiem angielskim.
Doskonalenie
samoobstugi.

dzieémi oraz
otaczajgcym
Srodowiskiem

i zasadami panujgcymi
w placdwce.

Zapoznanie dzieci ze
zwierzetami domowymi,
wolno zyjgcymi oraz
gospodarczymi.
Usprawnianie dtoni

i poszczegdlnych palcow,
doskonalenie szybkosci
zwinnosci, rownowagi.
Stwarzanie okazji do
zapamietywania jak
najwiekszej ilosci
informacji.

utatwiajgcych adaptacje:
sprawdzanie listy
obecnosci, witanie
wszystkich razem i kazdego
z osobna przy pomocy
piosenek.

Organizowanie zabaw
sprzyjajacych
eksplorowaniu otoczenia.
Zachecanie do wspdlnych
zabaw z zachowaniem
okreslonych zasad.

Organizowanie zabaw

z wykorzystaniem ilustracji
tematycznych, ksigzeczek,
zabawek.

Zajecia plastyczne oparte
na kolorowaniu, lepieniu,
wyklejaniu, malowaniu.
Zabawy ruchowe z muzyka
i bez.

Gry i zabawy angazujgce
wszystkie zmysty

z wykorzystaniem réznych
pomocy naukowych.




GRUDZIEN,
STYCZEN

Rozwdj i doskonalenie
mowy.

Poznanie Swiata
koloréw.

Moja rodzina.
Rozwijanie
spostrzegawczosci,
umiejetnosci
nasladownictwa.
Doskonalenie zdolnosci
zabawy indywidualnej
oraz zabawy w grupie.
Ksztattowanie
umiejetnosci
spotecznych.
Zapoznanie dzieci

z tematyka
bozenarodzeniowg oraz
Swietami
okolicznosciowymi.
Wprowadzanie nowych
umiejetnosci w zakresie
jezyka angielskiego.

Rozwijanie umiejetnosci
uzywania wyobrazni,
wzrokowego,
stuchowego

i dotykowego
réznicowania
otaczajgcych bodzcow.
Wprowadzanie
pierwszych stéw
anglozjezycznych.
Rozwijanie umiejetnosci
samodzielnego
zaktadania
podstawowych
elementéw garderoby.
Stymulowanie do
wypowiedzi stownych,
usprawnianie aparatu
mowy.

Zapoznanie dzieci

z podstawowymi
kolorami (nazywanie,
odnajdywanie

w otoczeniu, uzywaniu
w trakcie zajeé
plastycznych).
Réznicowanie cztonkéw
rodziny wraz z ich
nazywaniem.
Ksztattowanie
umiejetnosci
powtarzania sekwencji
ruchowych,
dostrzegania szczegétéw
w otoczeniu.
Rozwijanie u dzieci checi
i umiejetnosci zabawy
w zespole

z zachowaniem
pewnych regut.
Zapoznanie dzieci ze
Zwyczajami
towarzyszacymi
Swietom Bozego
Narodzenia oraz Dniu
Babci i Dziadka.
Zapoznawanie dzieci

z nowymi elementami
w jezyku angielskim oraz
utrwalanie tych
poznanych uprzednio.

Cwiczenia wprowadzajace
pierwsze stowa w jezyku
angielskim.
Wykorzystywanie okazji do
uczenia dzieci
samodzielnego ubierania

i rozbierania sie (buty,
skarpetki, czapka).
Prowadzenie z dzie¢mi
rozmow, zabaw
wymagajgcych
postugiwania sie aparatem
mowy ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na
poprawnosc jezykowa.

Gry i zabawy

z wykorzystaniem
réznokolorowych
rekwizytow.

Zajecia plastyczne oparte
na wymazywaniu,
doklejaniu,
odrysowywaniu, lepieniu,
rysowaniu, wyrywaniu.
Zajecia

z wykorzystywaniem
historyjek obrazkowych,
puzzli, ksigzek, klockdw.
Nauka piosenek
ilustrowanych ruchem.
Przygotowywanie sali do
Swigt Bozego Narodzenia
oraz prezentdw dla babci
i dziadka.

Nauczanie angielskich
wierszykdw i piosenek.




LUTY, MARZEC

KWIECIEN,
MAJ

Moje ciato.

Pory roku.
Doskonalenie
sprawnosci fizycznej.
Rozwijanie umiejetnosci
kojarzenia,
poréwnywania.
Ksztattowanie nawykdéw
higienicznych.
Wychowanie
estetyczne.

Rozumienie

i stosowanie kolejnych
elementow
anglojezycznych.
Zapoznanie z tematyka
Swigteczna.

Swiat owocow.
Rozwijanie fantazji

i talentu twdrczego.
Doskonalenie wszystkich
zmystéw.

Ksztattowanie
umiejetnosci rozumienia
emocji.

Usprawnianie motoryki
matej i duze;.
Powtarzanie

i wprowadzanie
nowych elementéw

w zakresie jezyka
angielskiego.
Eliminowanie btedéw
logopedycznych.

Rozpoznawanie

i nazywanie
poszczegdlnych czesci
ciafa.

Rozrdznianie pér roku.
Rozszerzanie zasobu
stownictwa wraz

z korektg logopedyczna.
Doskonalenie szybkosci,
zwinnosci, koordynacji
wzrokowo — ruchowej.
Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania
podobienstw i réznic.
Usprawnianie czynnosci
samodzielnego mycia
rgk, wycierania buzi po
jedzeniu.

Zwracanie uwagi na
walory prac
plastycznych.
Postugiwanie sie

w trakcie zaje¢ nowo
poznawanymi
angielskimi zwrotami.
Przygotowanie sali do
Swiat Wielkanocnych.

Rozpoznawanie
owocow
(nazywanie,
poréwnywanie,
smakowanie, wachanie,
dotykanie).
Réznicowanie emocji
swoich i innych oséb
i dobieranie do nich
wtasciwych reakcji.
Doskonalenie
sprawnosci ogolnej,
precyzji ruchow,
wrazliwosci muzycznej,
wyczucia rytmu.
Korygowanie
nieprawidtowosci
logopedycznych

z zachowaniem
indywidualnego
podejscia.

Gry i zabawy ruchowe,
plastyczne, muzyczne
ksztattujgce znajomosé
wtasnego ciata.

Zajecia z wykorzystaniem
wiosennych rekwizytow.
Nauka wierszykéw
logopedycznych.
Cwiczenia fizyczne przy
uzyciu ksztattek
rehabilitacyjnych.

Zajecia w sali do terapii
intersensorycznej.
Cwiczenia usprawniajace
z wykorzystaniem
»,magicznego dywanu”.
Przygotowanie do
spozywania positkdw
poprzedzone myciem rak,
konczenie positku
wycieraniem buzi.
Omawianie i chwalenie
gotowych prac
plastycznych.
Postugiwanie sie zwrotami
angielskimi w trakcie
codziennych czynnosci.
Samodzielne wykonywanie
o0zdéb swiatecznych.

Zabawy tematyczne

z wykorzystaniem
rekwizytow (plastikowe

i prawdziwe owoce,
sztudce).

Nauka wierszy
ilustrowanych ruchem oraz
wierszy logopedycznych.
Zajecia z wykorzystaniem
tablic tematycznych,
instrumentéw muzycznych,
akcesoriéw do ¢wiczen
fizycznych.

Gry i zabawy jezykowe (po
angielsku).




Rozwijanie umiejetnosci
jezykowych w zakresie
postugiwania sie

i rozumienia stownictwa
angielskiego.

CZERWIEC Zapoznanie ze zmianami | Poznanie réznych Gry i zabawy na $wiezym
zachodzgcymi zjawisk pogodowych, powietrzu (zwracanie
w przyrodzie. codzienne analizowanie | uwagi na otaczajaca
Rozwijanie umiejetnosci | stanu pogody oraz przyrode, jej piekno
rozumienia znaczenia zmian zachodzacych i zachodzace zmiany).
Swiat w otaczajgcej Przygotowanie sali do
okolicznosciowych. przyrodzie. obchodéw Dnia Dziecka
Przygotowanie do Przekazywanie oraz zabawa.
wakacji. informacji na temat Gry i zabawy ruchowe
Powtérzenie Dnia Dziecka oraz uzyciem rekwizytow (pitki,
i utrwalenie wiedzy zblizajacych sie wakacji. | balony).
z zakresu jezyka Przygotowanie dzieci do | Zajecia o tematyce
angielskiego. kontynuacji nauki jezyka | wakacyjnej
Wzmacnianie angielskiego z wykorzystywaniem
umiejetnosci w przedszkolu oraz wakacyjnych rekwizytow.
samoobstugowych. wykonywania tam Samodzielne
czynnosci przygotowanie sie do
samoobstugowych. positkdw, spania, wyjscia
na dwor.
Zajecia prowadzone
w catosci w jezyku
angielskim, sprawdzajace
stan wiedzy i utrwalajace
poznany materiat.
GRUPA IV
MIESIAC CEL GLOWNY CELE SZCZEGOtOWE REALIZACJA
WRZESIEN Adaptacja dziecka Przystosowanie dziecka | Obserwacja dziecka
w placowce. do otoczenia, personelu, | w nowym srodowisku.

réwiesnikow.
Pokonywanie leku
separacyjnego.

Stwarzanie sytuacji
sprzyjajacych poznaniu
innych dzieci oraz
personelu (zabawy
dowolne oraz kierowane)
oraz sytuacji
umozliwiajgcych pokonanie
leku (przytulanie, gtaskanie
itd.).




PAZDZIERNIK,
LISTOPAD

GRUDZIEN,
STYCZEN

Doskonalenie percepcji
wzrokowej.
Wprowadzenie w nauke
jezyka angielskiego.
Nauka samodzielnosci.

Doskonalenie zmystu
dotyku, motoryki matej
i duzej.

Wprowadzenie w nauke
jezyka angielskiego.
Dostrzeganie

i wyréwnywanie
trudnosci rozwojowych.
Przygotowanie do Swiat
Bozego Narodzenia oraz
Dnia Babci i Dziadka.

Réznicowanie koloréw.
Ksztattowanie
spostrzegawczosci,
koordynacji wzrokowo —
ruchowej i wzrokowo —
stuchowej, pamieci
wzrokowej.
Wprowadzenie
stownictwa (jezyk
angielski) w kategorii:
zwierzeta domowe,
zwierzeta gospodarcze,
moja rodzina.

Nauka samodzielnego
mycia rak, korzystania

z toalety, ubierania sie .

Ksztattowanie
umiejetnosci
poznawania otoczenia
na drodze dotyku.
Rozwijanie motoryki
matej (sprawnos¢ dioni
i palcéw).
Doskonalenie motoryki
duzej angazujacej
wieksze grupy
miesniowe.
Wprowadzenie
stownictwa oraz
piosenek ( jezyk
angielski) w kategorii:
ciato, liczenie od 1 do
10.

Doktadna obserwacja
funkcjonowania kazdego
dziecka w zakresie
réznych sfer
rozwojowych.
Prowadzenie rozméw
z rodzicami dzieci
przejawiajgcych
trudnosci rozwojowe.
Prowadzenie zajeé
korekcyjnych.
Zapoznanie dzieci

z tematyka Swigteczng.

Rozmowy z rodzicami.

Zabawy dowolne

i kierowane (plastyczne,
ruchowe, muzyczne)
angazujace

w maksymalnym stopniu
zmyst wzroku.

Zajecia jezykowe
prowadzone

z wykorzystaniem
akcesoriéw edukacyjnych
(plansze, zabawki, ksigzki,
tablice, teatrzyk itd.).
Zachecanie do
wykonywania czynnosci
samoobstugowych,
wsparte odpowiednimi,
wielokrotnie powtarzanymi
prezentacjami.

Zabawy dowolne

i kierowane (plastyczne,
sportowe, muzyczne)
sprzyjajace ksztattowaniu
umiejetnosci odbierania
bodzcéw poprzez dotyk
oraz doskonaleniu precyzji
ruchéw dtoni i palcow.
Cwiczenia ruchowe

z wykorzystaniem réznych
akcesoriéw sportowych.
Zajecia jezykowe

z wykorzystaniem: zabawek
interaktywnych,
magicznego dywanu,
rzutnika, bajki
anglojezycznej.

Gry i zabawy w sali do
terapii intersensorycznej.
Przygotowanie prezentéw
dla babci i dziadka,
dekoracji $wigtecznych.
Dekorowanie sali.

Nauka wierszy i piosenek
o tematyce Swigtecznej.




LUTY, MARZEC

KWIECIEN,
MA)J

CZERWIEC

Doskonalenie percepcji
stuchowej.
Wprowadzenie w nauke
jezyka angielskiego.
Przygotowanie do Swigt
Wielkanocnych.

Rozwijanie zmystu
smaku.

Wprowadzenie w nauke
jezyka angielskiego.
Doskonalenie
umiejetnosci
spotecznych.

Doskonalenie zmystu
wechu.

Wprowadzenie w nauke
jezyka angielskiego.
Przygotowanie do
wakacji.

Rozwijanie pamieci
stuchowej, koordynacji
stuchowo — ruchowej,
umiejetnosci odbioru
bodzcow dziwiekowych
z otoczenia,
réznicowania ich.
Wprowadzenie
stownictwa (jezyk
angielski) w kategorii:
emocje i kolory.
Wprowadzenie dzieci
w tematyke Swigteczng,
zapoznanie ze
ZWyczajami.

Ksztattowanie
umiejetnosci
réznicowania smakow
(stodki, stony, kwasny,
gorzki)

Rozwijanie checi
poznawania nowych
smakow.
Wprowadzenie
stownictwa (jezyk
angielski) w kategorii :
produkty spozywcze

i czesci garderoby.
Ksztattowanie
wtasciwych relacji
réwiesniczych.

Nauka rozwigzywania
konfliktéw
réwiesniczych.

Ksztattowanie
umiejetnosci
réznicowania bodzcow
wechowych.
Wprowadzanie
stownictwa (jezyk
angielski) w kategorii
zabawki.

Zapoznanie dzieci

z tematyka wakacji.

Gry i zabawy doskonalace
zmystu stuchu

z wykorzystaniem sprzetu
muzycznego, instrumentéw
muzycznych, zabawek
interaktywnych,
magicznego dywanu.
Zajecia jezykowe

z wykorzystaniem plansz
edukacyjnych, bajek
(stuchowiska), zabawek,
historyjek obrazkowych.
Strojenie sali na Swieta,
przygotowywanie
dekoracji, nauka piosenek
i wierszy o tematyce
Swigtecznej.

Zajecia tematyczne

z wykorzystaniem
produktéw spozywczych.
Zabawy jezykowe

z wykorzystaniem
rekwizytow, teatrzyku,
projektora.

Organizowanie gier i zabaw
gier i zabaw plastycznych,
ruchowych i muzycznych
wymagajgcych wspétpracy
z réwiednikami.

Gry i zabawy

z wykorzystaniem
akcesoriéw zapachowych.
Zabawy jezykowe przy
uzyciu tablicy
magnetycznej, zabawek,
plansz tematycznych.
Zajecia plastyczne,
ruchowe i muzyczne

o tematyce wakacyjnej.




